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Пояснительная записка
Дополнительная общеобразовательная (общеразвивающая) программа социально-педагогической направленности дает учащимся, занимающимся в данном кружке, достаточно серьезные знания по ПДД, как: основные понятия и термины по ПДД, знание обязанностей пешеходов и пассажиров, способы распознания и предвидения опасности, знания об основных способах оказания помощи пострадавшему в ДТП, сведения по истории дорожно-транспортного происшествия.
Уровень освоения данной программы: базовый.
Программа разработана в соответствии c основными направлениями государственной образовательной политики и нормативными документами, регулирующими деятельность в сфере образования:
· Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 
· Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года». 
· Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27 июля 2022 N 629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам». (Приказ от 9 ноября 2018 года N 196 утратил силу с 1 марта 2023)
· Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 03.09. 2019 г. № 467 «Об утверждении Целевой модели развития региональных систем дополнительного образования детей».
· Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 22 сентября 2021 г. N 652 н «Об утверждении профессионального стандарта "Педагог дополнительного образования детей и взрослых». 
· Письмо Минобрнауки России от 18.11.2015 № 09-3242 «О направлении информации» (вместе с «Методическими рекомендациями по проектированию дополнительных общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы)
·  Письмо Минобрнауки России от 29.03.2016 № ВК-641/09 «О направлении методических рекомендаций» (вместе с Методическими рекомендациями по реализации адаптированных дополнительных общеобразовательных программ, способствующих социально-психологической реабилитации, профессиональному самоопределению детей с ограниченными возможностями здоровья, включая детей-инвалидов, с учетом их особых образовательных потребностей). 
· Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, утвержденная Распоряжением Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-р.
·  Письмо Министерства просвещения РФ от 7 мая 2020 г. № ВБ-976/04 «О реализации курсов внеурочной деятельности, программ воспитания и социализации, дополнительных общеразвивающих программ с использованием дистанционных образовательных технологий»
·  Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года, утвержденная Распоряжением Правительства Российской Федерации от 31 марта 2022 г. № 678-р. 
· Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 23.08.2017 г. № 816 "Об утверждении Порядка применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных программ" 
· Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи". 
· СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»
· Распоряжение Правительства Нижегородской области от 30.10.2018 № 1135-р «О реализации мероприятий по внедрению целевой модели развития региональной системы дополнительного образования детей». 
· Методические рекомендации по разработке (составлению) дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы ГБОУ ДПО НИРО. 
· Устав МБОУ «Школа № 63 с углублённым изучением отдельных предметов»
· Программа развития МБОУ «Школа № 63 с углублённым изучением отдельных предметов»      

Актуальность программы заключается в том, что данная программа направлена на формирование у детей и подростков культуры поведения на дорогах, гражданской ответственности и правового самосознания, отношения к своей жизни и к жизни окружающих как к ценности, а также к активной адаптации во всевозрастающем процессе автомобилизации страны. Программа позволяет сформировать совокупность устойчивых форм поведения на дорогах, в общественном транспорте, в случаях чрезвычайных ситуаций, а также умения и навыки пропагандисткой работы.  Проблема безопасности дорожного движения имеет разные аспекты. Главным из них всегда будет сохранение человеческой жизни, особенно жизни детей и подростков. Поэтому школа первой должна поддержать идею общественного движения «Юные инспектора движения», целью которого является объединение детей и взрослых, заинтересованных в снижении дорожнотранспортного травматизма. 

Новизна данной программы заключается в том, что образовательный процесс в ходе реализации системы работы отрядов юных инспекторов движения дополнен другими дисциплинами, способствующими личностному развитию ребенка, развитию его творческих способностей, что, в свою очередь, позволяет повышать общую культуру подрастающего поколения, культуру его поведения на дорогах, формировать крепкую базу для становления ребенка как грамотного участника дорожного движения.

Педагогическая целесообразность программы
Данная образовательная программа педагогически целесообразна, т.к.  в программу входят теоретические и практические знания. Программа построена таким образом, чтобы обучающиеся не только усвоили информацию, но и воспользовались ею в реальной жизни.

Отличительные особенности программы: Основная идея курса — формирование представлений о правилах дорожного движения и навыков безопасного поведения на улицах и дорогах.  Программа составлена в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта нового поколения и направлена на обучение правилам дорожного движения (ПДД) и основам безопасного поведения на дорогах и разработана в соответствии с требованиями ФЗ «Об образовании в РФ», «О безопасности дорожного движения», с целью организации работы по предупреждению детского дорожно-транспортного травматизма и улучшения качества обучения школьников Правилам дорожного движения.  

Адресат программы: Программа курса «Юные инспектора дорожного движения» предназначена для обучающихся 5-9 класса.

Сроки реализации программы: 1 год.

Режим занятий: занятия проводятся 1 раз в неделю по 1 часу, 37 часов в год. Установленная продолжительность учебного часа составляет 40 минут. 

Форма обучения: групповая, очная. Занятия включают в себя теоретические и практические занятия. 

Цель программы: создание условий для формирования у школьников устойчивых навыков безопасного поведения на улицах и дорогах.

Задачи: 
Образовательные
· Повысить у обучающихся уровень знаний по правилам дорожного движения Российской Федерации;
· Помочь обучающимся усвоить требования разделов правил дорожного движения Российской Федерации для пешеходов и велосипедистов;
· Оказать содействие обучающимся в выработке навыков по оказанию первой медицинской помощи.

Развивающие
· Развивать у обучающихся умение ориентироваться в дорожно-транспортной ситуации;
· Способствовать развитию у обучающихся таких умений, как быстрота реакции, внимательность, наблюдательность, зрительное и слуховое восприятие, логическое мышление, самообладание, находчивость.

Воспитывающие
· Воспитывать у обучающихся дисциплинированность и ответственность за свои действия на дороге;
· Вырабатывать у обучающихся культуру поведения в транспорте и дорожную этику;
· Сформировать у обучающихся сознательное и ответственное отношение к собственному здоровью, к личной безопасности и безопасности окружающих.

Ожидаемые результаты:
	Знать
	Уметь

	Положение ЮИД, речевку, девиз, песню.
	Строится в колонну.

	Термины: улица, переход, пешеход, переулок, площадь, светофор, регулировщик, дорога, транспорт.
	Переходить улицу по правилам дорожного движения.

	Медицинские термины: жгут, шина, лекарственные препараты, рана, кровотечение, перелом, ушиб.
	Распознавать сигналы регулировщика.

	Правила дорожного движения.
	Пользоваться дорожными знаками.

	Дорожные знаки.
	Обрабатывать рану, наложить повязку, жгут, шину.


















УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН
	№
п/п
	Тема
	Количество
часов
	Из них:

	
	
	
	Теория
	Практика

	I.
	Вводное занятие
	1
	1
	-

	II
	Изучение ПДД
	32
	17
	15

	















	Атрибуты юного инспектора движения.
	2
	2
	-

	
	Теория движения автомобиля.
	3
	1
	2

	
	Создание номерных знаков, опознавательных надписей и обозначения на транспортных средствах.
	2
	-
	2

	
	Анализ детского  дорожно – транспортного травматизма.
	1
	1
	-

	
	Основные понятия и термины, используемые в правилах.
	2
	2
	-

	
	Обязанности пешеходов. 
	2
	2
	-

	
	Обязанности пассажиров.
	1
	1
	-

	
	Дорожные знаки.
	5
	3
	2

	
	Дорожная разметка.
	2
	1
	1

	
	Начало движения. 
	2
	1
	1

	
	Порядок движения транспортных средств, остановка, стоянка.
	2
	1
	1

	
	Скорость движения. Ограничение скорости.
	1
	1
	-

	
	Проезд перекрёстков, пешеходных переходов, остановок общественного транспорта и железнодорожных переездов.
	1
	1
	-

	
	Создание макета перекрёстка.
	2
	-
	2

	
	Сигналы светофора и регулировщика.
	1
	1
	-

	
	Правила дорожного движения для велосипедистов.
	1
	1
	-

	
	Материальная часть велосипеда, инструкция по уходу и мелкому ремонту.
	1
	1
	-

	III.

	Первая доврачебная помощь.
	5
	3
	2

	




	1 Понятие о ранах
	1
	1
	-

	
	2 Виды кровотечений и их характеристика.
	2
	1
	1

	
	3 Первая медицинская помощь при кровотечении
	2
	1
	1

	
	ИТОГО

	37
	24
	13






















                           Календарно учебный график
	№ п/п
	Форма занятий
	Тема
	Место проведения
	Дата
	Корректировка

	1. 
	Беседа
	Вводное занятие
	ЦДИ
	05.09
	

	2. 
	
	Атрибуты юного инспектора движения
	ЦДИ
	12.09
	

	3. 
	
	Атрибуты юного инспектора движения. Разновидность отличительных знаков
	ЦДИ
	19.09
	

	4. 
	
	Теория движения автомобиля.
	ЦДИ
	26.09
	

	5. 
	Практическое занятие. Игра
	Теория движения автомобиля.
	ЦДИ
	03.10
	

	6. 
	Практическое занятие. Игра
	Теория движения автомобиля.
	ЦДИ
	10.10
	

	7. 
	Практическое занятие
	Создание номерных знаков, опознавательных надписей и обозначения на транспортных средствах.
	ЦДИ
	17.10
	

	8. 
	Практическое занятие
	Создание номерных знаков, опознавательных надписей и обозначения на транспортных средствах.
	ЦДИ
	24.10
	

	9. 
	
	Анализ детского  дорожно – транспортного травматизма
	ЦДИ
	31.10
	

	10. 
	
	Основные понятия и термины, используемые в правилах. Общие обязанности водителей
	ЦДИ
	07.11
	

	11. 
	
	Основные понятия и термины, используемые в правилах. Общие обязанности пассажиров
	ЦДИ
	14.11
	

	12. 
	
	Обязанности пешеходов
	ЦДИ
	21.11
	

	13. 
	
	Обязанности пешеходов. Нарушения пешеходами Пдд
	ЦДИ
	28.11
	

	14. 
	
	Обязанности пассажиров
	ЦДИ
	05.12
	

	15. 
	
	Дорожные знаки. История дорожных знаков
	ЦДИ
	12.12
	

	16. 
	
	Дорожные знаки. Группы дорожных знаков.
	ЦДИ
	19.12
	

	17. 
	Практическое занятие
	Дорожные знаки. 
	ЦДИ
	26.12
	

	18. 
	
	Дорожные знаки. Значение дорожных знаков
	ЦДИ
	02.01
	

	19. 
	Практическое занятие
	Дорожные знаки. Места установки дорожных знаков.
	ЦДИ
	09.01
	

	20. 
	
	Дорожная разметка.
	ЦДИ
	16.01
	

	21. 
	Практическое занятие
	Дорожная разметка.
	ЦДИ
	23.01
	

	22. 
	
	Начало движения.
	ЦДИ
	23.02
	

	23. 
	Практическое занятие. Игра
	Начало движения.
	ЦДИ
	06.02
	

	24. 
	
	Порядок движения транспортных средств, остановка, стоянка.
	ЦДИ
	13.02
	

	25. 
	Практическое занятие. Игра
	Порядок движения транспортных средств, остановка, стоянка.
	ЦДИ
	20.02
	

	26. 
	
	Скорость движения. Ограничение скорости
	ЦДИ
	27.02
	

	27. 
	
	Проезд перекрёстков, пешеходных переходов, остановок общественного транспорта и железнодорожных переездов.
	ЦДИ
	06.03
	

	28. 
	Практическое занятие
	Создание макета перекрёстка.
	ЦДИ
	13.03
	

	29. 
	Практическое занятие
	Создание макета перекрёстка.
	ЦДИ
	20.03
	

	30. 
	
	Сигналы светофора и регулировщика
	ЦДИ
	27.03
	

	31. 
	
	Правила дорожного движения для велосипедистов.
	ЦДИ
	03.04
	

	32. 
	
	Правила дорожного движения для велосипедистов
	ЦДИ
	10.04
	

	33. 
	
	Понятие о ранах
	ЦДИ
	17.04
	

	34. 
	
	Виды кровотечений и их характеристика
	ЦДИ
	24.04
	

	35. 
	
	Виды кровотечений и их характеристика
	ЦДИ
	30.04
	

	36. 
	
	Первая медицинская помощь при кровотечении
	ЦДИ
	08.05
	

	37. 
	
	Первая медицинская помощь при кровотечении
	ЦДИ
	15.05
	

	38. 
	
	Повторение ППД
	ЦДИ
	22.05
	

	39. 
	
	Повторение ПДД
	ЦДИ
	29.05
	








































Содержание программы

Раздел I: Вводное занятие.
Раздел II: Изучение ПДД
Тема№1. Атрибуты юного инспектора движения.
· Основные атрибуты юного инспектора движения. 
· Форма юного инспектора.
· Разновидность отличительных знаков.

Тема №2. Теория движения автомобиля.
· Разгон, торможение, занос.
· Влияние погодных условий на движение автомобиля.
· Время реакции водителя.
· Тормозной и остановочный путь автомобиля.

Тема №3. Создание номерных знаков, опознавательных надписей и обозначения на транспортных средствах.
· Нарисовать номерные знаки, опознавательные надписи и обозначения на транспортных средствах.

Тема№4. Анализ детского  дорожно – транспортного травматизма.
· Характерные нарушения Правил дорожного движения.
· Разбор конкретных случаев дорожно-транспортного происшествия
· Причины дорожно-транспортных происшествий.

Тема№5. Основные понятия и термины, используемые в правилах.
· Общие положения.
· Общие обязанности водителей.
· Общие обязанности пассажиров.

Тема №6  Обязанности пешеходов.
· Движение пешеходов в населённых пунктах и вне.
· Движение организованных групп детей.
· Где и как двигаться пешеходам вдоль дороги.
· Характерные нарушения пешеходами Правил дорожного движения.

Тема №7 Обязанности пассажиров.
· Правила поведения в общественном транспорте.

Тема № 8. Дорожные знаки.
· История дорожных знаков.
· Группы дорожных знаков.
· Значение знаков для пешеходов.
· Места установки дорожных знаков.

Тема №9. Дорожная разметка.
· Назначение и роль разметки в организации дорожного движения.
· Виды дорожной разметки.

Тема № 10. Начало движения. 
· Маневрирование.
· Подача сигнала указателями поворота или рукой.
· Перестроение транспортных средств.
· Расположение их на проезжей части.

Тема № 11. Порядок движения транспортных средств, остановка, стоянка.
· Движение транспортных средств по проезжей части.
· Остановка.
· Стоянка.

Тема № 12. Скорость движения. Ограничение скорости.
· Разгон.
· Торможение.
· Занос.

Тема № 13. Проезд перекрёстков, пешеходных переходов, остановок общественного транспорта и железнодорожных переездов.
· Правила проезда перекрёстков, пешеходных переходов, остановок общественного транспорта и железнодорожных переездов.
· Движение через железнодорожный переезд по железной дороге в соответсвии с требованиями дорожных знаков, светофора, разметки.
 
Тема №14 Создание макета перекрёстка.
· Создание макета перекрёстка
· Усвоение принципов проезда перекрёстка.

Тема№15 Сигналы светофора и регулировщика.
· Их истории
· Основные типы светофоров.
· Значение сигналов светофора и регулировщика.

Тема №16 Правила дорожного движения для велосипедистов.
· Основные правила дорожного движения для велосипедиста.
· Безопасные места для езды на велосипедах.

Тема № 17 Материальная часть велосипеда, инструкция по уходу и мелкому ремонту
· Основы по уходу и мелкому ремонту велосипеда.
· Знаки, которые необходимо знать велосипедисту.

Раздел III: Первая доврачебная помощь.

Тема №1 Понятие о ранах
· Классификация ран и их осложнения.
· Профилактика осложнения ран.

Тема№2 Виды кровотечений и их характеристика.
· Виды кровотечений 
· Их характеристика.

Тема№ 3. Первая медицинская помощь при кровотечении.
· Правила оказания первой медицинской помощи при кровотечении.

























Условия реализации программы:
Кабинет для проведения теоретических и практических занятий, оборудование для просмотра видеозаписей.
Материально – техническое обеспечение программы:
(расчет взят на одного обучающегося)

	№ п/п
	Наименование
	

	1
	Цветные карандаши
	1 упаковка

	2
	Фломастеры 
	1 упаковка

	3
	Альбом 
	1 штука

	4
	Блокнот 
	1 штука

	5
	Ножницы 
	1 штука

	6
	Клей-карандаш
	1 штука

	7.
	Информационные уголки
	1 штука

	8.
	Наглядно – дидактические пособия
	1 штука

	9.
	Макеты  перекрестков и участков дорог
	1 штука
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Правила дорожного движения - тренажёр http://cafel.narod.ru/index.htm
Презентации по ПДД: http://www.uchportal.ru/load/47-1-0-24493
http://www.klassnye-chasy.ru/po-pravilam-dorozhnogo-dvizheniya
http://prezentacii.com/obschestvoznanie/5563-prezentaciya-po-pdd.html
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Столярова Л.Н., Савурёнок Е.М. Рабочая программа «Азбука юного пешехода. Добрая дорога».
http://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/vospitatelnaya-rabota/programma-po-pdd-1-4-klass-azbuka-yunogo-peshekhoda-dobraya-
Сайт «Мамин град» - правила дорожного движения для детей - http://maminsite.ru/forum/viewforum.php?f=48&sid=faf59ffb507cf89f92e36a32210a71c8
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